
※絵本は資料の状態により、入れ替える場合もあります。ご了承ください。

げんきのおはなし
からだがげんきになるおはなしを読もう！

風邪や病気になったときのいろいろなおはなし。

じぶんをまもろう
びょうきやけがってどうしてなるんだろう？

感染症などの病気や予防について知ることができる絵本など。

令和２年度（2020年度）たのしい絵本展

期間：令和2年(2020年)10月31日(土)～11月16日(月)

場所：熊本県立図書館 １階 子ども図書室

からだをしろう
みんなのからだのなかはどのようになっているのかな？

からだの役割について知ることができる絵本など。



書名(漢字) 著者名 出版社 出版年 請求記号

1 からだのみなさん 五味 太郎／作 福音館書店 2005 491/ｺﾞ/P

2 からだドックンドックン ナムーラミチヨ／ぶん・え 赤ちゃんとママ社 2013 491/ﾅ/P

3 みえた！からだのなか
キャロン・ブラウン／作
レイチェル・サンダース／絵

くもん出版 2018 491/ﾌﾞ/P

4 まいにちからだはあたらしい！ 細谷 亮太／文　長野 ヒデ子／絵 童心社 2014 491/ﾎ/P

5 わたしのあかちゃん 澤口 たまみ／ぶん　津田 真帆／え 福音館書店 2012 598/ｻ/P

6 みんなうんち 五味 太郎／さく 福音館書店 1992 481/ｺﾞ/P

7 はしれますか とべますか （かこさとし・からだの本５） かこ さとし／作 童心社 1980 491/ｶ/P

8 おなら 長 新太／さく 福音館書店 1992 481/ﾁ/P

9 あなたのおへそ（かこさとし・からだの本１） かこ さとし／作 童心社 1980 491/ｶ/P

10 さらさらもじゃもじゃかみのけのなぞ まえだ みちこ／絵　植木 理恵／監修 少年写真新聞社 2017 491/ｳ/P

11 たべもののたび　（かこさとし・からだの本２） かこ さとし／作 童心社 1980 491/ｶ/P

12 ドキドキかんじるしんぞう 木村 倫子／絵　弓倉 整／監修 少年写真新聞社 2013 491/ﾕ/P

13 こころとしんぞう 中川 ひろたか／文　村上 康成／絵 保育社 2014 491/ﾅ/P

14 ねむりのはなし ポール シャワーズ／さく　ウェンディ ワトソン／え 福音館書店 2008 498/ｼ/P

15 まいにちイキイキねむりのふしぎ 木村 倫子／絵　福田 一彦／監修 少年写真新聞社 2014 498/ﾌ/P

16 ぬくぬくげんきぼくのたいおん タカタ カヲリ／絵　永島 計／監修 少年写真新聞社 2014 491/ﾅ/P

17 あか　しろ　あおいち（かこさとし・からだの本４） かこ さとし／作 童心社 1980 491/ｶ/P

18 ちのはなし 堀内 誠一／ぶんとえ 福音館書店 1978 491/ﾎ/P

●からだをしろう



19 にょきにょきパッチンつめのひみつ 中山 成子／絵　馬場 直子／監修 少年写真新聞社 2014 491/ﾅ/P

20 てとてとて 浜田 桂子／さく 福音館書店 2008 491/ﾊ/P

21 てとてとゆびと （かこさとし・からだの本６） かこ さとし／作 童心社 1980 491/ｶ/P

22 わたしののうとあなたのこころ （かこさとし・からだの本１０） かこ さとし／作 童心社 1980 491/ｶ/P

23 むしばミュータンスのぼうけん（かこさとし・からだの本３） かこ さとし／作 童心社 1980 497/ｶ/P

24 すってはいてよいくうき （かこさとし・からだの本９） かこ さとし／作 童心社 1980 491/ｶ/P

25 はなのあなのはなし やぎゅう げんいちろう／さく 福音館書店 1982 491/ﾔ/P

26 ほねはおれます くだけます （かこさとし・からだの本８） かこ さとし／作 童心社 1980 491/ｶ/P

27 あがりめ　さがりめ　だいじなめ（かこさとし・からだの本７） かこ さとし／作 童心社 1980 496/ｶ/P

28 めのはなし 堀内 誠一／さく 福音館書店 1984 491/ﾎ/P

29 人体 　学研の図鑑LIVE 阿部 和厚／監修 学研教育出版 2015 491/ｱ/

30 じっけんきみの探知器 山下 恵子／文　杉田 比呂美／絵 福音館書店 2010 491/ﾔ/

●じぶんをまもろう
書名(漢字) 著者名 出版社 出版年 請求記号

1 細菌ホテル
キム ソンファ／文　クォン スジン／文
キム リョンオン／絵

金の星社 2020 491/ｷ/P

2 けんけつのはなし 中川 ひろたか／さく　えがしら みちこ／え 学研プラス 2019 492/ﾅ/P

3 きゅうきゅうばこ やまだ まこと／ぶん　やぎゅう げんいちろう／え 福音館書店 2017 492/ﾔ/P

4
感染症キャラクターえほん　みんなでからだを守ろう!
1　インフルエンザ

おかだ はるえ／文 日本図書センター 2019 493/ｵ/P



5
感染症キャラクターえほん　みんなでからだを守ろう!
2　腸管出血性大腸菌感染症O157

おかだ はるえ／文 日本図書センター 2019 493/ｵ/P

6
感染症キャラクターえほん　みんなでからだを守ろう!
3　おたふくかぜ

おかだ はるえ／文 日本図書センター 2019 493/ｵ/P

7
感染症キャラクターえほん　みんなでからだを守ろう!
4　ノロウイルス感染症

おかだ はるえ／文 日本図書センター 2019 493/ｵ/P

8
感染症キャラクターえほん　みんなでからだを守ろう!
5　アタマジラミ

おかだ はるえ／文 日本図書センター 2019 493/ｵ/P

9
感染症キャラクターえほん　みんなでからだを守ろう!
6　水ぼうそう

おかだ はるえ／文 日本図書センター 2020 493/ｵ/P

10
感染症キャラクターえほん　みんなでからだを守ろう!
7　サルモネラ感染症

おかだ はるえ／文 日本図書センター 2020 493/ｵ/P

11
感染症キャラクターえほん　みんなでからだを守ろう!
8　手足口病

おかだ はるえ／文 日本図書センター 2020 493/ｵ/P

12
感染症キャラクターえほん　みんなでからだを守ろう!
9　プール熱

おかだ はるえ／文 日本図書センター 2020 493/ｵ/P

13
感染症キャラクターえほん　みんなでからだを守ろう!
10　マイコプラズマ肺炎

おかだ はるえ／文 日本図書センター 2020 493/ｵ/P

14 ゲーゲーピーピーおなかのびょうき 細谷 亮太／文　早川 純子／絵 童心社 2014 493/ﾎ/P

15 はなみずじゅるじゅるせきごほごほ 細谷 亮太／文　つちだ よしはる／絵 童心社 2014 493/ﾎ/P

16 カユイカユイ 毛利 子来／ぶん　なかの ひろたか／え 福音館書店 1998 493/ﾓ/P

17 ゲーとピー 毛利 子来／ぶん　なかの ひろたか／え 福音館書店 1998 493/ﾓ/P

18 かさぶたくん やぎゅう げんいちろう／さく 福音館書店 2000 494/ﾔ/P

19 じゃぶじゃぶじゃぐちくん 新井 洋行／作 講談社 2018 498/ｱ/P

20 こいぬのルナ、コロナウイルスにたちむかう アダム M.ウォレス／作　アダム・リオング／絵 子どもの未来社 2020 498/ｳ/P

21 ぴかぴかおてて わらべ きみか／作・絵 ひさかたチャイルド 1987 498/ﾜ/P

22 保健室で見る感染症の本　1　インフルエンザ編 近藤 とも子／著　大森 眞司／絵 国土社 2013 493/ｺ

23 アレルギーってなんだろう?
清水 直樹／監修　清水 さゆり／監修
せべ まさゆき／絵

金の星社 2016 493/ｼ



24 どうしてねっちゅうしょうになるの?
清水 直樹／監修　清水 さゆり／監修
せべ まさゆき／絵

金の星社 2016 493/ｼ

25 どうしてしんがたコロナになるの? 松永 展明／監修　せべ まさゆき／絵 金の星社 2020 493/ﾏ

26
保健委員会といっしょに今日からできる予防のてびき
みんなでふせごう！うつる病気

齋藤 久美／監修 文研出版 2019 498/ｻ

27
保健委員会といっしょに今日からできる予防のてびき
学んでふせごう！歯・目・耳・鼻のトラブル

齋藤 久美／監修 文研出版 2019 498/ｻ

28
保健委員会といっしょに今日からできる予防のてびき
みんなでやろう！学校でふせぐ病気やけが

齋藤 久美／監修 文研出版 2019 498/ｻ

29
保健委員会といっしょに今日からできる予防のてびき
毎日やろう！からだを守る生活習慣

齋藤 久美／監修 文研出版 2019 498/ｻ

30
保健委員会といっしょに今日からできる予防のてびき
毎朝やろう！からだを守る健康観察

齋藤 久美／監修 文研出版 2019 498/ｻ

●げんきのおはなし
書名(漢字) 著者名 出版社 出版年 請求記号

1 チューせんせいはおいしゃさん いもと ようこ／作・絵 ひかりのくに 2014 913/ｲ/P

2 つぎはわたしのばん いもと ようこ／作・絵 金の星社 2013 913/ｲ/P

3 うたこさん 植垣 歩子／著 佼成出版社 2011 913/ｳ/P

4 ぼくびょうきじゃないよ 角野 栄子／さく　垂石 眞子／え 福音館書店 1994 913/ｶ/P

5 わにさんどきっはいしゃさんどきっ 五味 太郎／作 偕成社 1984 913/ｺﾞ/P

6 うかいのうがい さくら せかい／作 ブロンズ新社 2018 913/ｻ/P

7 はーくしょい せな けいこ／作・絵 ポプラ社 2013 913/ｾ/P

8 いそげ!きゅうきゅうしゃ 竹下 文子／作　鈴木 まもる／絵 偕成社 2017 913/ﾀ/P

9 いもうとのにゅういん 筒井 頼子／さく　林 明子／え 福音館書店 1987 913/ﾂ/P



10 ねずみのおいしゃさま なかがわ まさふみ／さく　やまわき ゆりこ／え 福音館書店 1977 913/ﾅ/P

11 アントンせんせい 西村 敏雄／作 講談社 2013 913/ﾆ/P

12 さるのせんせいとへびのかんごふさん 穂高 順也／ぶん　荒井 良二／え ビリケン出版 1999 913/ﾎ/P

13 へびのせんせいとさるのかんごふさん 穂高 順也／ぶん　荒井 良二／え ビリケン出版 2002 913/ﾎ/P

14 かぜひきころわん 間所 ひさこ／作　黒井 健／絵 ひさかたチャイルド 1997 913/ﾏ/P

15 エイモスさんがかぜをひくと フィリップ・C.ステッド／文　エリン・E.ステッド／絵 光村教育図書 2010 933/ｽ/P

16 あたしもびょうきになりたいな
フランツ=ブランデンベルク／さく
アリキ=ブランデンベルク／え

偕成社 1983 933/ﾌﾞ/P

17 にんぎょうのおいしゃさん マーガレット・ワイズ・ブラウン／作　J.P.ミラー／絵 PHP研究所 2017 933/ﾌﾞ/P

18 げんきなマドレーヌ ルドウィッヒ・ベーメルマンス／作・画 福音館書店 1972 933/ﾍﾞ/P

19 ドアがあいて・・・ エルンスト・ヤンドゥル／作　ノルマン・ユンゲ／絵 ほるぷ出版 1999 943/ﾔ/P

20 うさこちゃんのにゅういん ディック・ブルーナ／ぶん・え 福音館書店 1982 949/ﾌﾞ/P


