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は じ め に  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 熊本県立図書館子ども図書室では毎週水曜日に

おはなし会を行っています。これまでのおはなし会

での実践をもとに、対象年齢に応じた読み聞かせブ

ックリストを作成しました。家庭や図書館などでの

読み聞かせにご活用ください。 

 今回は、0 歳児向けブックリストをお届けしま

す。ブックリストの作成にあたっては、『赤ちゃんと

楽しむ絵本～0 歳からの赤ちゃん絵本ガイドブッ

ク』（熊本県立図書館 2006 年発行）を参考にし

ています。 
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※巻末に『赤ちゃんと楽しむ絵本』のリストを 

掲載しています。 
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0 歳の赤ちゃんは、言葉はまだまだ理解できません

が、生後 5 か月くらいになると、大人の声や表情そ

してスキンシップなどを通して、絵本を読んでもら

うことを体全体で楽しむことができるようになりま

す。赤ちゃんのうちに脳に与えられる刺激は、脳の発

達を促しその後の成長にも影響します。温かい肉声

で語りかけてもらうことで愛情が伝わり、心やこと

ばの発達につながります。 

すぐれた赤ちゃん絵本には、言葉の響きやリズム

そして色彩や形など、赤ちゃんをわくわくさせる要

素がたくさん詰まっています。大人の膝の上でぬく

もりを感じながら絵本を読んでもらう経験から、赤

ちゃんの聞く力や好奇心が育まれ、絵本から広がる

世界への興味へとつながっていきます。 
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＊ 0 歳児への読み聞かせについて ＊ 



赤ちゃんの心をひきつける絵本は、シンプルな絵や

言葉で独自の世界をかたち作っています。赤ちゃんが

本能的に求めるものを備えた絵本は、時間がたっても

古びない普遍性を持っています。0 歳の赤ちゃんに

は、読み継がれている赤ちゃん絵本の中から下記の特

長のあるものを選ぶとよいでしょう。 

 

■色や形がはっきりしている美しい色彩の絵本 

■擬音語や擬態語のリズムが心地よい絵本 

■展開や画面がシンプルで繰り返しが楽しめる 

絵本 

 

・膝にだっこしたりして、ふれあいながら読みま 

しょう 

・ゆっくりはっきり読みましょう 

・赤ちゃんの反応を見ながら語りかけましょう 
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＊ 0 歳児向け絵本の選び方 ＊ 

＊ 読み聞かせのポイント ＊ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がたんごとん がたんごとん 

安西水丸/さく 福音館書店 1987 

 「がたんごとん がたんごとん」
と汽車が走ってきます。「のせてくだ
さーい」と待っていたのは、哺乳び
ん、コップ、スプーンにリンゴとバ
ナナ。赤ちゃんは身近なものたちと
一緒に終点をめざします。音の響き
を繰り返し楽しめる絵本です。 

はじめてのえほん 

いないいないばあ  

松谷みよ子/文 瀬川康男/え 童心社 

（松谷みよ子あかちゃんの本）1967 

 「いないいない」とページをめくる
と動物たちが「ばあ」と現れます。い
ないいないの繰り返しと動物たちの
表情の楽しさに、赤ちゃんも声をあ
げて喜びます。赤ちゃん絵本の代表
的な作品です。 

じゃあじゃあ びりびり 

まついのりこ/作・絵 偕成社 

（まついのりこあかちゃんのほん）1983 

 「いぬ わんわんわんわん」「みず 
じゃあじゃあじゃあ」。シンプルな絵
と擬音語で構成されています。コント
ラストの強い配色は赤ちゃんの目を
ひきつけ、リズミカルな言葉の繰り返
しは赤ちゃんも大好きです。 

0 歳児向けおすすめ絵本 

 

■ 4 ■  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かおかお どんなかお 

柳原良平/作・絵 こぐま社 1988 

 楽しい顔、悲しい顔、笑った顔、
ページをめくるたびに現れるい
ろいろな顔。丸や楕円や五角形な
ど単純な色と形で表現されてい
ます。絵本の顔に合わせて、赤ち
ゃんの表情も次々と変わってい
くことでしょう。 

0 歳児向けおすすめ絵本 

 
おととことばを楽しむ 

ごぶごぶ ごぼごぼ 

駒形克己/さく 福音館書店 

（0.1.2.えほん）1999 

 「じゃわじゃわじゃわ」や「ぷわぷ
わぷわ」など、感覚的な言葉と絵で構
成されています。いろんな読み方が
可能で、読み方でまったく違ったイ
メージになりいろんな楽しみ方がで
きる本です。 

ぶーぶーぶー 

こかぜさち/ぶん  わきさかかつじ/え  

福音館書店 （0.1.2.えほん）2007 

 あかいじどうしゃはぶーぶーぶ
ー、あおいじどうしゃはぷーぷー
ぷー。色と音の違う自動車が次々
とでてくるだけのシンプルな絵
本。次は何かなと色と音のつなが
りにわくわくします。 
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0 歳児向けおすすめ絵本 

 
どうぶつえほん 

もうおきるかな？ 

まつのまさこ/ぶん  やぶうちまさゆき/え  

福音館書店 （0.1.2.えほん）1998 

 眠っている動物の親子が美しい絵
でやさしく描かれます。目が覚める瞬
間のかわいらしさは格別です。「ねこ 
ねこ よくねているね」「もう おき
るかな？」。愛情あふれる時間を赤ち
ゃんと共有できる絵本です。 

ブルーナの 0 歳からの本  第 3 集  

どうぶつⅠ・Ⅱ （ブルーナブック）  

ディック＝ブルーナ/絵 講談社 1984 

文字のない折りたたみ絵本。赤ちゃ
んの身近なものがくっきりとあざや
かに描かれているシリーズです。折り
たたみ式なので広げたりたたんだり
ひっくり返したりして、好きな動物を
指さして呼びながら遊べます。 

ぴょーん 

まつおかたつひで/作・絵 ポプラ社 

（はじめてのぼうけん 1）  2000 

ページをめくるたびに「ぴょー
ん」と跳ぶ動物たちの姿が大きな驚
きと喜びを与えてくれます。赤ちゃ
んを膝にのせて、抱え上げたり降ろ
したり。赤ちゃんたちから笑い声が
あふれます。 
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でてこい でてこい 

はやしあきこ/さく 福音館書店 

（0.1.2.えほん）  1998 

 だれかかくれてるよ、でてこ
い、でてこい。どんな動物がかく
れているのかな。ページをめくる
とあざやかに飛び出してくる色
や形。赤ちゃんが色や形を発見し
ながら楽しめる絵本です。 

0 歳児向けおすすめ絵本 

 

くっついた 

三浦太郎/作・絵 こぐま社 2005 

 きんぎょさんときんぎょさん
がくっついた。アヒルさんも、ゾ
ウさんも、おさるさんも、くっつ
いた。おかあさんとわたしとおと
うさんもくっついた。絵本と一緒
に親子でほっぺたをくっつけあ
って、遊びながら楽しめます。 

いっしょにたのしもう 

だるまさんが 

かがくいひろし/作 ブロンズ新社 

2008 

 だるまさんが伸びたり縮んだり
ころんだり、絵と言葉の繰り返し
のリズムが楽しい絵本。赤ちゃん
はだるまさんをしっかり見つめ、
慣れてくると一緒に体を揺らした
りして反応します。 
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まるまる 

中辻悦子/さく 福音館書店 

（幼児絵本シリーズ）1998 

 ふたつのまるい穴と「まるまる」と
いう言葉にこだわったしかけ絵本。穴
の開いたページをめくると、いろんな
表情のある画面が登場します。穴に手
を入れたり、いないいないばあをした
りしながら絵本を楽しめます。 

0 歳児向けおすすめ絵本 

 
いっしょにたのしもう 

こんにちは 

わたなべしげお/ぶん  おおともやすお/

え  福音館書店 1979 

 あらゆる人にむかって「こんにち
は」と呼びかけるくまくん。くまく
んにおとなたちはどんな反応を返
すのかな。くまくんと一緒にあいさ
つしながら、心の通い合いが生き生
きと伝わってきます。 

ばいばい 

まついのりこ/さく 偕成社 1983 

 「こんにちは」「ばいばい」。ひよ
こさんが、ぞうさんが、うさぎさん
が。会って「こんにちは」とごあい
さつ、「ばいばい」とごあいさつして
別れる。その繰り返しが赤ちゃんに
はいつも新鮮でほんとうに楽しい。
何度でも楽しめる絵本です。 
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きゅっきゅっきゅっ 

林明子/さく 福音館書店 1986 

 赤ちゃんがぬいぐるみの動物たち
と一緒に食事をはじめます。うさぎが
こぼし、くまがこぼし…。「ふいてあ
げるね きゅっきゅっきゅっ」の繰り
返しが楽しい。豊かな表情があかちゃ
んの心をとらえる絵本です。 

くだもの 

平山和子/さく 福音館書店 1981 

 すいか、もも、ぶどう、なし、り
んごなど、子どもたちが大好きなく
だものを、実物のように美しく鮮や
かに描いた絵本です。「さあどうぞ」
に思わず手が伸びます。 

あめふり 

まついのりこ作・絵 偕成社 

（まついのりこのあかちゃんのほん）2001 

 「ぽとん ぽとん。あっ、あめだ」
親子で楽しいお話をつくる「字のない
絵本」です。くっきりした絵に、親子
ですてきなお話をつけて楽しむこと
ができます。想像力がふくらむ絵本で
す。 

赤ちゃんのくらし 

0 歳児向けおすすめ絵本 
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 わらべうたは、いつだれが歌い始めたと特定できな

い子守歌や遊び歌が人の肉声で伝わってきたもので

す。わらべうたは赤ちゃんをあやすとき、寝かしつけ

るときに自然と歌われ子育てに大いに力を発揮してき

ました。遠い昔から生活や自然になじんで歌い継がれ

てきた言葉や旋律は、時代が変わっても赤ちゃんへの

接し方や語りかけを助けてくれます。 

 わらべうたをお母さんやお父さんが自然と口ずさむ

ことで、毎日の子育てが楽しくなります。心臓の鼓動に

合わせてゆっくりゆったり歌ってあげるわらべうた

は、赤ちゃんの心を落ち着かせ笑顔を引き出します。お

はなし会などで楽しんだわらべうたを、家庭でも赤ち

ゃんに歌ってあげましょう。 
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＊ 赤ちゃんとわらべうた ＊ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うたえほん 

つちだよしはる/え グランまま社 

1988 

 いつかどこかで聞いた懐かしい
歌、そして赤ちゃんに歌ってあげた
い童謡が 26 曲。全ての歌に絵と楽
譜がついています。 

えんやらりんごの木 

松谷みよ子あかちゃんのわらべうた

遠藤てるよ/え 偕成社 1978 

 りんごの木の苗が大きくなって花
をつけて実がなったらどうしよう
か。赤ちゃんにうたいながら読んで
聞かせるわらべうた絵本。赤ちゃん
の世界にわらべうたを、と願って作
られたシリーズから。 

あかちゃんとお母さんのあそびうた

えほん 

小林衛己子/編 大島妙子/絵 

のら書店 1998 

 お母さんやお父さんと歌いながら遊
ぶ手遊び、顔遊び、体を使った遊びを、
わかりやすい絵とともに紹介していま
す。歌のリズムに合わせてスキンシップ
をしながら遊んで、親子で楽しい時間が
過ごせます。 

おすすめわらべうた絵本 

 

■ 11 ■  



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ととけっこう よがあけた 
わらべうたえほん 

こばやしえみこ/案  ましませつこ/絵  

こぐま社 2005 

 赤ちゃんの目覚めの時にうたっ
てあげたいわらべうた。名前を入
れて歌ってあげると赤ちゃんが喜
びます。赤ちゃんが機嫌よく目覚
めるようにスキンシップも取り入
れながら歌ってあげましょう。 

12 のわらべうたえほん 

あかちゃんのごきげんがよくなる 

小林衛己子/編 あべななえ/絵 

ハッピーオウル社 2006 

 お母さんとあかちゃんのためのわ
らべうた絵本。うたって遊べる楽しい
わらべうた１２曲を収録。育児にわら
べうたを取り入れて、あかちゃんとの
スキンシップを楽しんでください。 

どんぐり ころちゃん 

みなみじゅんこ/作 アリス館

2013 

 わらべうた「どんぐりころちゃ
ん」にあわせて、はねたり転がった
り。笑顔のどんぐりといっしょに
「ぽーん」で抱え上げて、「ころろ
ん」で転がって･･･。歌いながら体
も動かせる絵本です。 

おすすめわらべうた絵本 
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親子で楽しめる代表的なわらべうたをご紹介します。 

ご家庭やおはなし会などで、スキンシップもまじえて歌って 

みてください。 

 

 

 

♪いもむしごーろごろ 

  いもむし ごーろごろ 

（歌に合わせて 左右にゆっくりゆらす） 

  ひょうたん ぽっくりこ 

   ※ 2 回ほど続けて歌います 

 

♪めんめん すーす 

※向き合って顔を見ながら遊びましょう  

  めんめん （人差し指で左目じりを２回さわる）  

  すーすー （鼻を２回なでる）  

  けむしし （左まゆを 2 回なでる）  

きくらげ （左耳たぶをひっぱる）  

ちゅ   （口をちょんとさわる）  

   ※ 2 回目は右で行います 

 

 

♪いちり にり さんり ※寝かせて遊びましょう 

  いちり （足のつま先をつかむ）  

  にり  （両足首をつかむ）  

さんり （両膝をつかむ）  

  しりしりしり （おしりやからだをくすぐる）  
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＊ 赤ちゃんと楽しむわらべうた ＊ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤ちゃんには、身近な人が

ふれ合いながらうたってあ

げることが何よりも心地よ

いものです。最初は反応が

なくても、お母さんお父さ

んも楽しみながら、くり返

しわらべうたを歌ってあげ

てください。 

 

 

♪ここは とうちゃん にんどころ 

  ここは とうちゃん にんどころ 

（右ほほを 4 回つつく） 

  ここは かあちゃん にんどころ 

（左ほほを 4 回つつく） 

ここは じいちゃん にんどころ 

（ひたいを 4 回つつく） 

  ここは ばあちゃん にんどころ 

（あごを 4 回つつく）  

ここは ねえちゃん にんどころ 

（鼻の頭を 4 回つつく） 

  だいどー だいどー こちょ こちょ こちょ 

（頭全体をなでてくすぐる） 

 

※にんどころは似ているところ  
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■『赤ちゃんのはなし』 福音館のかがくのほん 

マリー・ホール・エッツぶん・え 坪井郁美やく 

福音館書店 1982 

■『あかちゃんのゆりかご』 

レベッカ・ボンド作 さくまゆみこ訳 偕成社 2002 

■『あなたがうまれたひ』 福音館のかがくのほん 

デブラ・フレイジャーさく 井上荒野やく 

福音館書店 1999 

■『かみさまからのおくりもの』 ひぐちみちこ著 

こぐま社 1984 

■『赤ちゃんに贈る絵本ガイドブック』（第 7 版） 

田中裕子 グランママ社 2009 

■『センス・オブ・ワンダー』 

レイチェル・カーソン著 上遠恵子訳 新潮社 1996 

■『幼児教育でいちばんたいせつなこと  聞く力を育てる』 

外山滋比古著 筑摩書房 2012 

■『絵本は心のへその緒』 松居直著 ブックスタート 2018 

■『はじまりは愛着から 人を信じ、自分を信じる子どもに』 

佐々木正美著 福音館書店 2017 

子育ての助けになる 
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＊ お母さんお父さんにおすすめの本 ＊ 



赤ちゃん（0～2 歳）へのおはなし会は、地域の

図書館や子育て支援センターなどで近年さかんに行

われ、若い親子連れの参加が多くみられるようにな

りました。赤ちゃんのおはなし会では、わらべうた

や手遊びなどとともに絵本の読み聞かせも多く取り

入れられています。 

赤ちゃんにとって、おはなし会で経験する読み聞か

せは、言葉や絵を楽しむだけでなく人とのかかわりの

体験となります。大人のぬくもりややさしさを感じな

がら読み聞かせをしてもらい、わらべうたや手遊びを

してもらう時間は、赤ちゃんが自分への愛情をたっぷ

り感じる楽しい経験となり、コミュニケーション能力

を育むことにつながります。 

熊本県立図書館でも、下記のとおり定期的におはな

し会を行っていますので、ぜひご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●おはなし会のご案内● 

熊本県立図書館★子ども図書室 

☘ 0 歳児向け「おひざにだっこ」 

毎月第 1 水曜日 11:00～11:30 

☘1・2 歳児向け「よちよちあんよ」 

毎月第 3 水曜日 11:00～11:30 

☘ 幼児・学童向け おはなしの時間 

毎月第 2・4・5 水曜日 16:00～16:30 

☘ 土曜おはなし会（ボランティア主催） 

毎月第 1・3 土曜日 14:00～14:40 
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＊ 赤ちゃんとおはなし会 ＊ 
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会/著 吉備人出版 2001 

『赤ちゃんが大好きな絵本 ～妊娠中から 0,1,2 歳まで～

愛おしくてたまらない 80 冊』 

赤木かん子・加藤美穂子/著 ポーラスタァ 2011 

『絵本 BOOK END 2015』絵本学会機関紙編集委員会/編集 

絵本学会 2015 

『ママの心に寄りそう絵本たち』磯崎園子/著 

自由国民社 2016 

『乳幼児おはなし会とわらべうた』 落合美知子/著 

児童図書館研究会 2017 

『はじめてうたうわらべうたセレクト 50』乳児編「あんよ

はじょうず」 

 加藤ときえ著 明治図書 2008 
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掲載順  書名  著者名  発行者  発行年  
2020 年  

発行状況  

1 いないいないばあ 
松谷みよ子/文 
瀬川康男/画 

童心社  1982 年    

2 でてこいでてこい はやしあきこ/さく 福音館書店 1998 年    

3 じゃあじゃあびりびり まついのりこ/作・絵  偕成社  2001 年    

4 くっくくっく 
長谷川摂子/文 

小川  忠博/写真 
矢口峰子/製靴 

福音館書店 2005 年    

5 くっついた 三浦太郎/作・絵  こぐま社  2005 年    

6 おひさまあはは 前川かずお/作・絵  こぐま社  1989 年    

7 てんてんてん わかやましずこ/さく 福音館書店 1998 年    

8 もうおきるかな？ 
まつのまさこ/ぶん 

やぶうちまさゆき/え 
福音館書店 1998 年    

9 ここよここよ 
かんざわとしこ/ぶん 
やぶうちまさゆき/え 

福音館書店 2003 年    

10 とってください 福知伸夫/さく 福音館書店 2003 年    

11 おつきさまこんばんは 林明子/さく 福音館書店 1986 年    

12 ごぶごぶごぼごぼ 駒形克己/さく 福音館書店 1999 年    

13 ころころころ 元永定正/さく 福音館書店 1984 年    

14 まり 
谷川俊太郎/文 
広瀬弦/絵 

クレヨンハウス 2009 年    

15 わんわんわんわん 高畠純/作 理論社  1993 年    

16 かおかおどんなかお 柳原良平/作・絵  こぐま社  1988 年    

17 とっとことっとこ まついのりこ/さく 童心社  2003 年    

18 きたきたうずまき 元永定正/作 福音館書店 2005 年    

『赤ちゃんと楽しむ絵本』 

～０歳からの赤ちゃん絵本ガイドブック～掲載図書 

 



掲載順  書名  著者名  発行者  発行年  
2020 年  

発行状況  

19 リズム まさごひであき/え 
三起商工 
ミキハウス 

1990 年    

20 もこもこもこ 
たにかわしゅんたろう/さく 
もとながさだまさ/え 

文研出版 1977 年    

21 ゆめにこにこ 柳原良平/作・絵  こぐま社  1998 年    

22 どうぶつのおかあさん 
小森厚/ぶん 
薮内正幸/え 

福音館書店 1983 年    

23 みんなおおあくび 薮内正幸/さく 福音館書店 2003 年  品切れ 

24 ねこがいっぱい 
グレース・スカール/さく 
やぶきみちこ/やく 

福音館書店 1986 年    

25  
くまさんくまさんなにみて
るの？  

ビル＝マーチン/ぶん 
エリック・カール/え 
偕成社編集部/やく 

偕成社  1984 年    

26 いいおかお さえぐさひろこ/文  アリス館  2004 年    

27 
みんなおっぱいのんでた
よ 

木坂涼/ぶん 
木村しゅうじ/え 

福音館書店 1999 年  品切れ 

28 たまごのあかちゃん 
かんざわとしこ/ぶん 
やぎゅうげんいちろう/え 

福音館書店 1993 年    

29 くだもの 平山和子/さく 福音館書店 1983 年    

30 りんご 
松野正子/ぶん 
鎌田  暢子/え 

童心社  1984 年    

31 おいしいよ やまだうたこ/作  ブロンズ新社 2004 年    

32 まるくておいしいよ こにしえいこ/さく 福音館書店 1999 年    

33 にんじん せなけいこ/さく・え 福音館書店 1984 年    

34 バナナです 川端誠/作 文化出版局 1984 年    

35 サラダだいすき 梅津ちお/作・絵  
ひさかたチャ
イルド 

2001 年  品切れ 

36 おにぎり 
平山英三/ぶん 
平山  和子/え 

福音館書店 1992 年    

37 
しろくまちゃんのほっと 
けーき 

わかやまけん/さく こぐま社  1972 年    

38 がたんごとんがたんごとん 安西水丸/さく 福音館書店 1987 年    

39 バルンくん こもりまこと/さく 福音館書店 2003 年    



掲載順  書名  著者名  発行者  発行年  
2020 年  

発行状況  

40 のせてのせて 
松谷みよ子/文 
東光寺啓/絵 

童心社  1982 年    

41 ぶーぶーじどうしゃ 山本忠敬/さく 福音館書店 1998 年    

42 ふね 
バイロン・バートン/さく・え 
こじままもる/やく 

金の星社 1992 年    

43 のりものいっぱい 柳原良平/作・絵  こぐま社  2003 年    

44 きゅっきゅっきゅっ 林明子/さく 福音館書店 1986 年    

45 おててがでたよ 林明子/さく 福音館書店 1986 年    

46 ママだいすき 
まど・みちお/文  

ましませつこ/絵  
こぐま社  2002 年    

47 おはよう 
なかがわりえこ/さく 
やまわきゆりこ/え 

グランまま社  1986 年    

48 かささしてあげるね 
はせがわせつこ/ぶん 

にしまきかやこ/え 
福音館書店 1998 年    

49 おっぱいおっぱい わかやまけん/さく 童心社  1983 年    

50 だっこして にしまきかやこ/作  こぐま社  1995 年    

51 おふろでちゃぷちゃぷ 
松谷みよ子/文 

いわさきちひろ/絵  
童心社  1996 年    

52  いいきもち  ひぐちみちこ/作  こぐま社  2004 年    

53 おやすみなさいコッコさん 片山健/さく・え 福音館書店 1988 年    

54 ありのあちち つちはしとしこ/さく 福音館書店 1998 年    

55 こんにちは 
わたなべしげお/ぶん 
おおともやすお/え 

福音館書店 1980 年    

56 どうすればいいのかな？ 
わたなべしげお/ぶん 

おおともやすお/え 
福音館書店 1980 年    

57 だれかしら 多田ヒロシ/さく 文化出版局 1986 年    

58 はけたよはけたよ 
かんざわとしこ/ぶん 

にしまきかやこ/え 
偕成社  1970 年    

59 おかあさんとこども 
Ｈ．Ａ．レイ/作  
石竹光江/訳 

文化出版局 1979 年  絶版  

60 あっぷっぷう 
あまんきみこ/作  
上野紀子/絵 

ポプラ社  1983 年  品切れ 

61 ぴよぴよぴよ 平野剛/さく 福音館書店 1987 年    



掲載順  書名  著者名  発行者  発行年  
2020 年  

発行状況  

62 ぴょーん まつおかたつひで/作・絵  ポプラ社  2000 年    

63 たんたんぼうや 
かんざわとしこ/ぶん 
やぎゅうげんいちろう/え 

福音館書店 1998 年    

64 おんなじおんなじ 多田ヒロシ/著  こぐま社  1968 年    

65 はねはねはねちゃん 
なかがわりえこ/ぶん 
やまわきゆりこ/え 

福音館書店 1998 年    

66 きんぎょがにげた 五味太郎/作 福音館書店 1982 年    

67 うずらちゃんのかくれんぼ きもとももこ/さく 福音館書店 1994 年    

68 おとうさんあそぼう 
わたなべしげお/ぶん 
おおともやすお/え 

福音館書店 1986 年    

69 でんぐりでんぐり くろいけん/さく・え あかね書房 1982 年    

70 なーんだなんだ カズコ Ｇ・ストーン/さく 童心社  2004 年    

71 ととけっこうよがあけた 
こばやしえみこ/案  
ましませつこ/絵  

こぐま社  2005 年    

72 まてまてまて 
こばやしえみこ/案  
ましませつこ/絵  

こぐま社  2005 年    

73 えんやらりんごの木 
松谷みよ子/文 
遠藤てるよ/絵  

偕成社  1978 年    

74 あがりめさがりめ ましませつこ/絵  こぐま社  1994 年    

75 ねんねこさっしゃれ ひぐちみちこ/作・絵  こぐま社  1989 年    

76 ひらいたひらいた わかやまけん/さく こぐま社  1977 年    

77 あのやまこえてどこいくの ひろかわさえこ/作  アリス館  1993 年    

78 うたえほん つちだよしはる/え グランまま社  1988 年    

79  ちいさなうさこちゃん  
ディック・ブルーナ/ぶん・え 

いしいももこ/やく 
福音館書店  2010 年    

80 すってんころりん なかのひろたか/さく 福音館書店 1999 年  品切れ 

81 くろねこかあさん 東 君平/さく 福音館書店 1990 年    

82 どんどこももんちゃん とよたかずひこ/さく・え 童心社  2001 年    



掲載順  書名  著者名  発行者  発行年  
2020 年  

発行状況  

83 はらぺこあおむし 
エリック＝カール/さく 
もりひさし/やく 

偕成社  1997 年    

84 ぞうくんのさんぽ 
なかのひろたか/さく・え 

なかのまさたか/レタリング 
福音館書店 2007 年    

85 ちいちゃんとさんりんしゃ しみずみちを/作  ほるぷ出版 1983 年  品切れ 

86 かぜのこもりうた 
くどうなおこ/詩  
あべ弘士/絵 

童話屋  1994 年    

87 かばくん 
岸田衿子/作 
中谷  千代子/画 

福音館書店 2008 年    

88 わたしのワンピース にしまきかやこ/えとぶん こぐま社  1969 年    

89 あおくんときいろちゃん 
レオ・レオーニ/作 

藤田圭雄/訳 
至光社  1985 年    

90 ねずみくんのチョッキ 
なかえよしを/作  
上野紀子/絵 

ポプラ社  1974 年   

91 おおきなかぶ 
Ａ．トルストイ/再話 

内田莉莎子/訳 
佐藤忠良/画 

福音館書店 2007 年    

92 てぶくろ 
エウゲーニ・Ｍ・ラチョフ/え 
うちだりさこ/やく 

福音館書店 2008 年    

93 ぐりとぐら 
中川李枝子/文 
大村百合子/絵 

福音館書店 2007 年    

94 ちいさなねこ 
石井桃子/さく 
横内  襄/え 

福音館書店 2007 年    

95 のぼっちゃう 
八木田宜子/さく 
太田大八/え 

文化出版局 1998 年    

 
 
 

 
 
 

 

 

  ※『赤ちゃんと楽しむ絵本』は熊本県立図書館が編集・発行した

赤ちゃん絵本のガイドブックです。現在は入手できませんが、

子ども図書室で所蔵しており貸出もできます。 
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『赤ちゃんと楽しむ絵本』 
～０歳からの赤ちゃん絵本ガイドブック～  
熊本県立図書館 編集・発行 2006 
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